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VILNIAUS R.

SUDERVES MARIANO ZDZIECHOVSKIO PAGRINDINE MOKYKLA
Savivaldybés biudeting jstaiga. M. Zdzlechovskie g. %, Sudervés k., Vilnlaus . Tel, (8 5) 243 D237, Fax, (8 5) 249 0237,

El, p. pm@suderve.vilniausr.fm.lt. Cuomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny ragistre, kodas 161320242

SUDERINTA
Valstybiné maisto Ir veterinarijos tarnyba

. TVIRTINU
thnuaus I. Sudervés Mariano Zdziechovskio

_ pagrmdlnés mokyklos dlrektcpaué
. ._.pavaduotOjas Qkio reikalam
' f(:ktore

e
1 savaité { 11 ir vyresnio amZiaus mokiniai)
Pirmadienis
Pietils P
— \
. . Receptaros . Patiekalo maistiné verté, g Energiné verté,
Patiekalo pavadinimas NE. ISeiga Baltymai | Riebalai Angha_- * lkeal
vandeniai
Agurkiné sriuba 1 200 4,19 3,89 18,50 119,51
TroSkinta vistienos slaunelé
{tausojantis} 369¢ 130 3222 18,99 6,21 324,63
Virti makaronai su sviestu 2 75/3 2,85 2,55 19,92 116,66
Sviezi pornidoral 3 100 1,00 0,20 4,10 17,00
Duona (juoda) 4 40 2,96 0,52 20,52 86,80
DzZiovinty vaisiy kompotas 5 200 0,32 0,00 2508 96,00
Vaisiai (apelsinai) 6 150 1,20 0,30 16,50 64,50
I$ viso:] 44,74 26,45 110,83 825,00
Antradienis
Pietiis
.. Patiekalo maistine verté, g
. - Receptiiros Y = Energiné verts,
Patickalo pavadinimas NI, 15eiga Baltymai | Riebalai Angha_—  keal
vandeniai
Zimiy sriuba 7 200 6,99 2,61 21,99 133,68
Troskintas kiaulienos guliadas
{tausojantis) 338a 75/45 21,88 16,83 5,01 256 87
Bulviy kodé su sviestu 15 100/5 234 434 17,42 113,71
BPuona 4 225 1,19 0,18 12,20 51,98
Morkiy salotos su gbudliais 16 100 1,62 378 8,67 74,89
SvieFiy citriny gérimas 1041 200 0,14 0,09 2534 96,16
Vaisiai (kriausés) 6 150 0,60 045 20,10 78,00
15 viso:| 34,76 28,28 110,63 805,29
Treiadienis
Pigtiis
- Patiekalo maistiné verts, g .
. . Receptiiros g - v Energiné verté,
Patiekalo pavadinimas NI, ISeiga Baltymai | Riebalai Anglna_- keal
vandeniai
SvieZiy koplsty sriuba [ 200 2,89 3,75 8,26 74,00
Trogkintas kiaulienos kotletas
{tausojantis) g 90 18,36 21,96 20,62 348,30
Grikiy kogé su sviestu 10 75/3 2,95 3.89 17,40 166,56
SvieZi agurkai 3 100 0,71 0,00 14,46
Duona 4 40 1,88 0,28 . (8,80
Raziny kompotas 483b 200 0,25 0,53 a7, 7‘\60 75
Vaisiai (obuoliai) 6 100 0,40 0,40 N 5‘3 00
18§ viso:| 27,44 30,81 /-




SUDERINTA

Valstybineé maisto Ir veterinarijos tarnyba

1 savaité (11 ir vyresnio amzZiaus mokiniai)

““TVIRTINU

Vilniaus r. Suderves Mariano Zdziechovskio
pagrindinés mokyklos direktoriaus
- /. pavaduotojas:tkio reikalams?

o pavaduqa‘ntls’fnoky ffektore
" Zehon Golow; -

Ketvirladienis
Pietls
_ Patiekalo maistiné verté, g
- Receptiiros - Energiné
Patiokalo pavadinimas NI IBelga | altymai | Riebalai Anglia- 1,8 keal
vandeniai
Barsdial su bulvémis 12 200 6,03 3,74 8.84 75,69
Mustas kiaulienas kotlelas 13 75 17,16 42 97 7.25 482,99
Biri ryZiy koe 5a 75 1,92 3,51 20,74 117,51
Rauginti agurkai 14 100 0,40 0,10 3,30 14,00
Duona 4 22,5 1,19 0,18 12,20 51,98
Svieziy kriausly kompotas 477 200 0,20 0,10 13,98 5546
Vaisiai (apelsinai} 6 100 0,80 0,20 11,00 43,00
I$ viso 27,70 50,80 7734 840,63
Penktadienis
Piatds
_ Patickalo maistiné verté, g
: Receptliros \ Energing
Patiekalo pavadinimas Nr. l5eiga Baltymai | Riebalai Anglia- 1 e keal
vandeniai
Pienigka ryZiy kruopy sriuba o7 200 4,85 4,563 15,75 123,14
Sutinti Zuvies leistinukai
(tausojantis) 330 100 14,70 2,86 8,02 116,66
Natoralus grietinés padaZas 445 50 3,15 13,00 3,40 116,50
Bulviy ko#é su sviestu 15 100/5 2,34 434 17,42 113,71
Sviezi pomidorai 3 100 1,00 0,20 4,10 17,00
Ducna 4 225 1,19 0,18 12,20 51,98
SvieZiy obuoliy kompotas 16 200 0,14 0,60 18,34 69,87
Vaisiai (kriau$és) [+] 150 0,60 0,45 20,10 78,00
Bandelé (be glajaus, Sokolado,
kremo) 4 50 4,35 0,95 25,80 132,50
15 viso: 32,32




VILNIAUS R.

SUDERVES MARIANO ZDZIECHOVSKIO PAGRINDINE MOKYKLA
Savivaldybés bludZeling stalga. M. Zozlechovskio g. 1, Sutfervés k., Vilniaus «. Tel. (8 5} 249 6237, Fax. (8 5) 249 0237.

El p. pm@suderve vilnfausr.Im.il, Duomenys kauplami ir saugemi Juridiniy asmeny regisice, kodas 151320242

SUDERINTA
Valstybing maisto ir veterinarijos tarnyba

2 savaité ( 11 ir vyresnio amZiaus mokiniai)

Pirmadienis

TVIRTINU

“Vilniaus r. Suderves Mariano Zdziechovskio

o pégﬁn&i_nés mokykles direktoriaus

pavadudiojas dkio reikalams,

- ., pavadugjantis mokyklos dijaklore
: P L
.+ Zenon Gotovt e /

Pietlis /
P
Patickalo maistiné verté, g .,
: Receptaros | . . Energiné
Patiekalo pavadinimas Nr. I1Seiga Baltymai | Riobalai Anglia- vorts, keal
vandenial
Pienidka makarony sriuba 17 200 4,89 5,03 24.74 158,06
Virth vigtienos krGunehy maltmial
({tauscjantis) 371b 100 3,11 1,90 9,89 128,95
Pieno padaZas st morkomis 443a 50 3,05 6,75 6,30 93,00
Grikiy koe su sviestu 10 7513 2,95 3,89 17,40 166,56
Sviezi agurkai 3 100 0,71 0,00 2,90 14,46
Duona {juada) 4 40 2,96 0,52 20,52 86,80
DZiovinty vaisiy kempotas 5 200 0,32 0,00 25,08 §6,00
Vaisiai (apelsinai) B 100 0,80 0,20 11,00 43,00
I$ viso:| 18,79 18,29 117,83 786,83
Antradienis
Pietds
_ Patiekalo malstinéd verté, g .
. Receptiiros . 1% Energiné
Patiekalo pavadinimas NF. 13eiga Baltymai | Riebalal Angha‘-  Iverts, keal
vandeniai
Svieiy kopQsiy sriuba su bulvémis 68 200 1,75 3,40 7,88 69,48
Virtas kiaulienos plovas
(tausojantis) 336 1001100 6,39 16,06 13,35 227,30
Morky salotos su obucliais 16a 100 1,62 3,78 8,57 74,89
Duona 4 40 1,88 0,28 19,92 78,80
vieZiy apelsiny gérimas 1041 200 0,19 0,04 25,73 99,76
Vaisiai {bananai) 6 100 1,20 0,30 23,10 97,00
Bandelé (be glajaus, 3okolado,
kremo) 4 50 4,35 0,95 25,80 132,50
I8 viso:| 17,38 24,80 124,43 779,73
Trediadienis
Pistls
. Receptdros Patiekalo maistiné verts, g Energine
Patiekalo pavadinimas NF. 18eiga Baltymai | Riebalai Anglta.- |verte, keal
vandeniai
Bulviané su perlinémis kruopomis 75 200 217 1,96 16,87 89,86
Virty bulvity cepelinai su mésa
|(tausojantis) 358b 200 16,50 11,81 42,50 336.61
Grieting 358c 30 0,72 9,00 0,93 87,90
Svieziy koplsty salotos su
morkomis ir obuoliais 21 100 1,84 5,33 753 85,51
Duona 4 40 1,88 028 |-719,92 ;,1-.78,80
SvieZiy obuoliy kompotas 16 200 0,14 0,00 <1834 '/, 59,87
Vaisiai (apelsinal} 8 100 0,80 0,207 11,00 - 43:00
1% viso:| 24,05 =/ M6 9 - 791,58
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SUDERINTA

Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba

2 savaité { 11 ir vyresnio amZiaus mokiniai)

“TVIRTINU

. Vilnlaus r. Sudervés Mariano Zdziechovskio

pégrin&ines mokyklos direktori
pavadudtojas tikio reikalam

: ;Epav?du?Jantm mokyklos ore

Ketvirtadienis L/
Pietlis
Receptiiros Patiekalo maistiné vertd, g | Energiné
Patiekalo pavadinimas NI 13eiga Baltymai | Riebalai Angha,-  |verts, keal
vandenial
Lietuvigki barsdiai 58 200 0,98 2,39 415 42 08
Trodkintas natlralus kiaulienos )
Snicelis (tausojantis) 20 100 11,32 46,13 12,77 339,81
Grikiy kodé su sviestu 10 7513 2,95 3,89 17,40 166,56
Raugirity koptsty salotos 22 100 0,76 9,98 5,18 116,33
Duona ' 4 40 1,88 0,28 19,92 78,80
Raziny kompotas 483b 200 0,25 0,53 16,00 60,75
Vaislai (kriaudes) 6 75 0,30 0,22 10,05 39,00
1§ viso 18,44 63,42 85,47 843,33
Penktadienis
Pietas
. Patiekalo maistiné verté, g o
L Receptiros | . . —r Energiné
Patiekalo pavadinimas NE. I1Seiga Baltymai | Riebalai Angha_- ~ verts, keal
vandeniai
Rauginty kopiisty sriuba 71 200 1,00 0,12 6,10 2903
virti 2uvies maltiniai {tausojantis) 317a 100 14,93 1,38 8,36 105,61
Pleno padaZas su morkomis 443a 50 3,05 6,75 6,30 93,00
Bulviu ko$é su sviestu 15 100/56 2,34 4,34 17,42 113,71
Burokéliy salotos 23 100 1,52 13,08 9,20 168,63
Duona (juoda) 4 40 2,96 0,52 20,52 86,80
Dziovinty vaisiy kompotas 5 200 0,32 0,00 25,08 96,00
Vaisiai (obuoliai) 6 200 0,80 0,80 26,00 106,00
1§ viso: 26,92 27,89 A4E; 798,78




EL. p. pm@sudeive. vilnizusr.lm.t. Duomsnys kauplamt ir saugomi Juridinly asmeny regisire, kodas 191320242

VILNIAUS R.

SUDERVES MARIANO ZDZIECHOVSKIO PAGRINDINE MOKYKLA
Savivaldybas bludzeting jslaiga. M, 2dziechovskio g. 1, Sudarvés ., Viiniaus 7. Tel, (8 5} 249 0237 Fax. (8 5) 248 0237.

SUDERINTA
Valslybing maisto ir veterinarijos tarmyba

3 savaite ( 11 ir vyresnio amziaus mokiniai)

' e pavadUOJ

- TVIRTINU
" Vilnlaus r. Sudervés Mariano Zdziechovskio

pag'rindmes mokyklos direkt

pavaduot g]as fikio reikal
ntIS mokyklay]

Zenon Gotovt

Pirmadienis
Pietis
o Patiekalo maistiné verté, g ;
- . Receptiiros . k- Energiné
Patiekalo pavadinimas Nr. {Seiga Baltymai | Riebalai Anglla_- * lverts, keal
‘ vandenial
Pieniska grikiy kruopy sriuba 97 200 5,88 4,91 15,69 130,44
Virti vistienos maitiniai (fausojantis) 37 100 17,83 13,69 9,97 234,44
Pieno padaZas 441 50 3,05 675 6,30 93,00
Biri ryZiy kodé 5a 75 1,82 3,51 20,74 117,51
Morky salotos su obuoliais 16 100 1,62 3,78 8,57 74,89
Duona 4 225 1,19 0,18 12,20 51,98
Raziny kompotas 483h 200 0,25 0,53 16,00 60,75
Vaisiai (apelsinai} 8 150 1,20 0,30 16,60 84,50
1% viso! 32,94 33,65 105,97 827,51
Anfradienis
Pietis
R @ Patickalo maisting verté, g E iné
. aceptiros . - nergin
Patiekalo pavadinimas NI I$eiga Baitymai | Riebalai Anglla_-  verte, keal
vandeniai
Bulviené su makaronais 77 200 219 1,93 15,92 89,77
Trodkintas jautienos guliakas
(tausojantis) 338 100460 31,85 25,29 7,00 377.91
Viri makaronai su sviesiu 2 753 2,85 255 19,92 116,56
Rauginty kopisty salotos su svoganais 24 100 0,87 5,40 2,41 61,25
Duona (jucda) 4 40 2.96 0,52 20,52 856,80
vieZiy kriaudiy kompotas 477 200 0,20 0,10 13,98 55,46
Vaisiai (obuolial} 5] 100 0,40 0,40 13,00 53,00
I§ visori 41,32 36,19 92.75 840,75
Tretiadienis
Pletns
Receptiiros Patickalo maistiné verté, g Energiné
Patickalo pavadinimas NF. ISeiga Baltymai | Riebalai Anglla_-  |verts, keal
vandeniai
Rigstyniy sriuba 70 200 3,09 461 9,45 91,73
Kiaulienos troSkinys su pupelémis
(tausojantis) 52 100 35,26 20,84 2271 397,29
Bulviy ko$é su sviestu 15 100/5 2,34 434 17,42 113,71
Sviezi agurkai 3 100 0,71 0,00 2,90 14,46
Dugna 4 40 1,88 0,28 78,80
Svieziy obuoliy kompolas 18 200 0,14 0,00 18:3¢ 69,87
Vaisiai (apelsinai) 8 100 0,80 o420 417007 43,00
I5 viso:| 44,22 /so 27 101,74 808,86

\Ii"‘\‘l\




SUDERINTA

Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba

3 savaité ( 11 it vyresnio amZiaus maokiniai)

Ketvirtadienis

- TVIRTINU

- - pavaduotgjas dkio relkalams
. pavadugjantis mokyklo

:Zeno:ri G_Qiovl

" Vilniaus r. Sudervés Mariano Zdzlechovskio

pagrindings mokyklos direktoriaus

P
!{ tore

Y

Pietds
R . Patiokalo maistiné verté, g E s
. .. eceptiiros . " nergin
Patiekalo pavadinimas NI, I5eiga Baltymai Ricbalai Anglla.- vertd, keal
vandenial
Bulvieng su ankstinémis
darzovémis 76a 200 517 3,78 17,33 124,13
Balandéliai (tausojantis) 366 200 30,39 20,74 11,24 346,76
Grietinés-pomidory padaZas 442a 40 0,95 6,95 3,80 81,14
Rauginti agurkai 25 100 0,40 0,10 3,30 14,00
Duona 4 40 1,88 0,28 19,92 78,80
Svieziy citriny gérimas 1041 200 0,14 0,09 25,34 96,16
Valsiai (cbuoliai) 8 100 0,40 0,40 13,00 53,00
15 viso:} 39,33 32,35 93,93 793,99
Penktadienis
PletQs
_ Patiekalo maistiné verts, g
. , Receptiros | . n Energiné
Patickalo pavadinimas Nr. 15eiga Baltymai Riebalai Ang!;a'-  lverts, keal
vandeniai
altibardiai 66a 200 4,48 4,78 8,16 94,00
Sutintt Zuvies leistinukai
{tausojantis) 330 100 14,70 2,86 8,02 116,66
Natdralus grietinés padaZzas 445 50 3,15 13,00 3,40 116,50
Virtas bulvés su sviestu 390 100/5 202 3,00 18,32 107,04
Svie#i pomidorai 3 100 1,00 0,20 4,10 17,00
Duona 4 40 1,88 0,28 19,92 78,80
DZiovinty vaisiy kompotas 5 200 0,32 0,00 2508 96,00
Bandel¢ (be glajaus, Sokolado,
kremao) 4 50 4,35 0,95 25,80 132,60
Vaisial {kriaugés) 6 150 0,60 0,45 20,10 78,00
18 viso:| 32,50 25,52 132,90 836,50
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VILNIAUS R.

SUDERVES MARIANO ZDZIECHOVSKIO PAGRINDINE MOKYKLA
Savivaldybés biudzeting jslaiga. M. Zdzischovskio g. 1, Suderveés k., Vilniaus r. Tel. (8 5) 248 0237. Fax. (8 5) 249 0237,

EL p. pm@suderve.vilntausr,Im . Ducmenys Keypiami ir saugomi Juridiniy asmeny regisire, kodas 191320242

SUDERINTA
Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba

_ TVIRTINU",
. Vilniaus 1: 'ﬁ:dervés Mariano Zdziechovskio

pégrindiri‘g‘es’i rf!iokyklos direk(or'g’as pavaduotojas Okio reikalams,
pavaduojantis mokyklos direktore

1 savaité

Pavadinimas Baltymail Riebalai Angli&vaii'deniai Kalorijos
Pietiis 1§ ir vyresnio am#ians mokiniams 166,96 1 162,85 522,00 4086,15
2 savaité

Pavadinimas Baltymai| Riebalai Angliavandeniai| Kalorijos
Pietiis 11 ir vyresnio amZiaus mokiniams 105,58 | 162,98 562,80 4000,22
3 savaité

Pavadinimag Baltymail Riebalai | Angliavandeniai| Kalorijos
Pietits 11 ir vyresnio amZiaus mokiniams 190,31 | 157,98 527,29 410761
1 -3 savaité

Pavadinimas Baltymai| Riebalai | Angliavandeniai| Kalorijos
Pietiis 11 ir vyresnio amZiaus mokiniams 462,85 | 483,81 1612,09 7
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